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«Тайная опора: привязанность 

в жизни ребёнка» 

Людмила Петрановская 

Книга будет полезна всем, кто хочет переосмыслить 
отношения со своим ребёнком. Вы узнаете, как 

формируется привязанность ребёнка к родителям от самого 
раннего возраста до подросткового периода; почему роли 

Наставника и Родителя - далеко не одно и то же, и как 
стать своему ребёнку опорой в жизни. 

Заниматься ли ранним развитием или пустить всё на 
самотек? Отправлять ли в садик или оставить с бабушкой? 
Наказывать ли по просьбе учителя и есть ли в этом смысл? 
Дать ли подростку его желанную свободу? И наконец, как 
сохранить отношения с ребёнком, когда он уже взрослый? 

 

  



 


